
 

Italian Kata “A” Tournament & Technical Seminar 
 

 

 

 

 
 

2° SEMINARIO INTERNAZIONALE DI KATA 
 

DOMENICA 15 Novembre 2009 - Lignano Sabbiadoro – Ge. Tur.  
 

9.00 – 12.30 – Workshop 
 

TATAMI 1 – Nage No Kata 
M.o Pierluigi Comino – 7° dan 
Docente federale FIJLKAM 
 

TATAMI 2 – Ju no Kata 
Daniele Mainenti – Andrea Faccioli 

Docenti federali FIJLKAM  
 

TATAMI 3 – Kime no kata (1^ parte) 
M.o Giuseppe De Berardinis 
Docente federale FIJLKAM 

 
 

14.00 – 17.30 – Workshop 
 

TATAMI 1 - Kime No Kata (2^ parte) 
M.o Giuseppe De Berardinis 
Docente federale FIJLKAM 
 

TATAMI 2 – Katame No Kata 
M.o Pierluigi Comino – 7° dan 

Docente federale FIJLKAM 
 

TATAMI 3 - Kodokan Goshin Jitsu 
Daniele Mainenti – Andrea Faccioli 

Docenti federali FIJLKAM 
Campioni d’Europa 2005 – 2007 – 2008- 2009 

 
Il Kata Camp è aperto a tutti tesserati Fijlkam interessati. La quota di partecipazione 
è di €.40,00 da versare entro il 30 ottobre 2009 sul conto corrente postale n° 13351333 
intestato a COMITATO ORGANIZZATORE - Via Colombo 51 33037 Pasian di Prato (Udine). I 
nominativi degli iscritti vano comunicati a kuroki@libero.it entro il 30 ottobre 2009. Le spese 
di vitto e alloggio sono a carico deI PARTECIPANTI.  
SABATO 14 NOVEMBRE AVRA’ LUOGO A LIGNANO IL 2° TORNEO EJU “A” DI KATA 


